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Neue Version  
der dzb lesen-App
Für iOS- und Android-Geräte 

Ein Update der App „dzb lesen“ ist da. 
Die neue Version, die sowohl für Apple- als 
auch für Android-Geräte weiterentwickelt 
wurde, bringt einige Verbesserungen für 
Menschen mit Seh- und Lesebehinderung 
mit. So ist die App jetzt benutzerfreund-
licher und leichter lesbar. Das Design ist 
in der neuen Version kontrastreicher und 
optisch ansprechender gestaltet, die Nut-

z u n g s o p t i o n e n 
optimaler struktu-
riert: Ein besserer 
Sucheinstieg über 
die  Kategorien, 
eine gut geglie-
derte Detailansicht 
und die Navigati-
on mittels Tabs am 
unteren Bildschirm-
rand erleichtern die 
Anwendung der 
App. Außerdem ist 
optional ein Mini-
player integriert.

Mit  der  dzb lesen -App können 
Nutzer*innen im Online-Katalog der dzb-
Hörbibliothek stöbern, Medien herun-
terladen oder streamen und auch als CD 
bestellen. So können Sie jederzeit und 
überall aus einem vielfältigen Angebot 
von DAISY-Büchern und Hörfilmen aus-
wählen.

Die aktuelle App-Version kann ab sofort 
im GooglePlay- und Apple-Store herunter-
geladen werden. Gut zu wissen: Mit dem 
neuen Update läuft die dzb lesen-App 
auf Android-Geräten wieder uneinge-
schränkt.

Download der App:
Android: 
https://play.google.com/store/ 
apps/details?id=de.dzb.dzb_
app&hl=de&gl=US&pli=1 

Apple:  
https://apps.apple.com/de/ 
app/dzb-lesen/id1068857943

 dzb lesen 

Digitales Leben

QUALITÄTSPRODUKTE AUS DEM HAUSE CARETEC

Der Color Star ist ein handliches 
Farberkennungsgerät mit 
exzellenter Sprachausgabe und 
hervorragender Messgenauigkeit. 
Er erkennt bis zu 1000 
Farbnuancen. Zusätzlich kann 
der Color Star auch Lichtfarbe 
und Lichtintensität erkennen. 
Zusatzfunktionen wie Farbvergleich 
und Oberflächenkontrasterkennung 
machen Color Star zu einem 
unentbehrlichen Helfer im Alltag. Preis: 629 Euro

 Zeitgeist 2
Hochpräzise sprechende Taschenuhr 
mit vielen Zusatzfunktionen
• Deutliche Sprachausgabe
• Automatische Zeiteinstellung

mittels GPS Signal
• Diskrete taktile Zeitanzeige durch

Vibration
• Stoppuhr, Kalender, Diktiergerät

(Sprachnotizen)
• Lichtstärkemessung, Lichtalarm
• Verschiedene Alarme
• Schrittzähler, Spiele und mehr Preis: 329 Euro

Marland GmbH – Spezialversand für blinde und sehbehinderte 
Menschen

Bestellhotline: 00800 63 63 63 63
www.marland.eu

Anzeige
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Nützliche Nachteule 
Für iOS- und Android-Geräte 

Die Leuchtkraft GmbH entwickelte 
2009 die Weltneuheit „Nachteule Classic“, 
damals noch mit austauschbaren Knopf-
zellen betrieben. Ein Red Dot Design 
Award sowie der IF Design Award bestätig-
ten den Erfolg des cleveren kleinen Lichts. 
Seit 2016 gibt es die Weiterentwicklung als 
wiederaufladbare Variante „Nachteule+“ 
mit fest verbautem Akku. Die Herstellung 
erfolgt komplett in Deutschland, alle Tei-
le stammen aus Baden-Württemberg, das 
Unternehmen hat seinen Sitz in Filderstadt 
nahe Stuttgart.

Das kleine Leselicht wiegt gerade mal 
acht Gramm und lässt sich mit einer Klam-
mer an nahezu jeder Brillenfassung anbrin-
gen. Sie ist kaum spürbar und stört auch 
nicht das Sichtfeld. Dafür wird’s hell, denn 
durch das Kugelgelenk kann man den 
Lichtstrahl genau auf den gewünschten 
Punkt einstellen. Nächtliches Lesen im 
Bett stört den schlafenden Partner nicht, 
Hand- und Bastelarbeiten fallen leichter 
und auch auf Reisen ist die Nachteule ein 

nützlicher Begleiter. Als Leuchtmittel sorgt 
LED-Technologie für Energieeffizienz und 
Langlebigkeit und perfekte Helligkeit in 
einer Entfernung zwischen 20 und 70 cm. 
Voll aufgeladen spendet die Nachteule 
vier Stunden Licht, per USB aufgeladen ist 
sie in etwa 90 Minuten.

Und wer sie nicht an die Brille klammern 
möchte oder gar keine Brille trägt, kann 
die Nachteule auch an Mütze, Kragen oder 
an das mitgelieferte Kopfband clippen. 
Wir haben das Produkt in der (Augenopti-
ker-)Redaktion getestet und können es als 
nützlichen kleinen Helfer empfehlen, über 
den sich vielleicht mancher Kunde gerade 
in der dunklen Jahreszeit und besonders 
vor Weihnachten freut.

 Der Augenoptiker 

Weitere Infos:
Web: www.dienachteule.de 
Preis: 29,95 €

Hilfsmittel

Anmerkung der Redaktion
Ich habe mir ein Exemplar gekauft 

und ausprobiert. Die LED-Akkuleuchte 
hält meiner Meinung nach, was oben 
gesagt wird. In einem ansprechenden 
Plastikbehälter kann sie verstaut und 
transportiert werden. Die LED mit 
Tageslicht-Farbtemperatur leuchtet für 
Naharbeiten eine ausreichende Fläche 
aus. Aufgrund der USB-Lademöglich-
keit kann natürlich auch eine Power-
bank als Stromquelle dienen, wenn ein-
mal der Akku schwach ist. Ich konnte 
das Gerät Anfang November bei www.
brillenhaus24.de 10 € günstiger bestel-
len. UZ 
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Medien- 
wochenende  
für junge Erwachsene
Vom 30. Mai bis 2. Juni 2024 in München

Der BFS-NRW e. V. bietet vom 30. Mai bis 
zum 2. Juni 2024 im Motel One München 
Haidhausen ein Medienwochenende für 
junge Erwachsene von 18 bis 27 Jahren mit 
(hochgradiger) Sehbehinderung an.

An dem Wochenende haben die jungen 
Erwachsenen mit einer (hochgradigen) 
Sehbehinderung die Gelegenheit, sich aus-
zutauschen und neue Kontakte zu knüp-
fen. Außerdem besteht die Möglichkeit, 
sich bei Angeboten, die sich um das Thema 
Medien drehen werden, über Hilfsmittel 
und andere Tricks, den Alltag zu bewälti-
gen, auszutauschen. Es zeigt sich immer 
wieder, dass der Austausch mit anderen 
ähnlich Betroffenen eine Bereicherung ist.

Angebote wie ein Besuch des BR, die 
Teilnahme an einem Workshop im Theater 
und der Besuch eines Theaterstücks sind 
geplant. Auch die Besichtigung der Stadt 
soll ermöglicht werden. Außerdem soll es 
während des abendlichen Beisammenseins 
ausreichend Zeit zum persönlichen Erfah-
rungsaustausch geben.

Beginn der Veranstaltung ist am Don-
nerstagabend um 18 Uhr. Wir starten mit 
einem gemeinsamen Abendessen, wäh-
renddessen es ausreichend Zeit zum Kenn-
lernen geben wird. Anschließend besteht 
die Möglichkeit, beim Beisammensein den 
Abend gemütlich ausklingen zu lassen. Die 
Veranstaltung endet am Sonntag, dem 2. 
Juni nach dem Mittagessen (ca. 14:30 Uhr).

Für eventuelle Assistenzen oder Hilfe-
stellungen ist gesorgt.

Der Teilnehmerbeitrag für Mitglieder 
des BFS-NRW e. V. beträgt 100 Euro, eben-
so für Teilnehmer der kooperierenden Ver-
bände wie DBSV und Pro Retina. Für Nicht-
mitglieder beträgt der Teilnehmerbeitrag 
115 Euro. Die Höhe des Teilnehmerbeitra-
ges soll niemanden an einer Teilnahme 
hindern, sprechen Sie mich bitte an! 

Im Teilnehmerbeitrag ist die Übernach-
tung mit Frühstück und Abendessen ent-
halten. Für die An- und Abreise ist jede*r 
selbst verantwortlich. Auch die An- und 
Abreise soll niemanden an der Teilnahme 
hindern. Sollte dies problematisch sein, 
sprechen Sie mich an, gemeinsam können 
wir Fahrgemeinschaften organisieren oder 
andere Lösungen suchen.

Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt, 
daher wird um rechtzeitige Anmeldung 
bis zum 3. Mai 2024 (wenn noch Plätze zu 
vergeben sind evtl. auch später) gebeten.

Weitere Infos und Anmeldung:
Jan Seikrit 
Burggrafenstraße 39 
52068 Aachen
mobil: 01573 0837197
Mail: jan.seikrit@bfs-nrw-ev.de 

 Jan Seikrit 

Veranstaltungen – Termine

Geplant ist ein Besuch im Studio des BR
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