
Samstag, 14.06.2025
9:30 – 16:00 Uhr
Haus der Technik Essen

Sehbehindertentag 2025

SEHBEHINDERTENTAG

ESSEN



Einladung

Die Teilnehmer

Am 14. Juni bringt die Sehbehindertenambulanz der 
Universitätsaugenklinik Essen wieder zahlreiche 
Ärzte und Aussteller für ein vielfältiges Informations-
angebot zusammen: 

Vorträge von Experten der Klinik und externer Part-
ner, Vorstellung von Behandlungs- und Unter-
stützungsangeboten, Beratung durch zahlreichen 
Aussteller, Vereine, öffentliche Stellen und Selbst-
hilfegruppen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

» Medizintechnikunternehmen
» Pharmaunternehmen
» Augenärzte
» Optiker
» Orthoptisten
» Förderschulen Sehen
» Berufsförderungswerke
» Rehabilitationslehrer
» Reha-Kliniken
» Selbsthilfegruppen
» Vereine
» Versorgungsamt



Aktivitäten

Informationsstände

 » Vorträge zu Augenerkrankungen und Behandlungen
 » Hilfsmittelausstellung und -Demonstration
 » Smartphone-/ Tablet-Beratung
 » Simulationsaktion für Normalsichtige
 » Augenoptische Beratung
 » Sport für Sehschwache und Blinde
 » Digitales Wege- und Orientierungssystem

 » Sehfrühförderung für Kleinkinder/ Schule  
für Sehbehinderte 

 » Berufsbildung 
 » Selbsthilfegruppen 
 » Sozialrecht / Versorgungsamt 

Der Besuch der Veranstaltung ist kostenlos,  
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Getränke stehen zur Verfügung –  
Um Ihre kleine Spende wird gebeten.



Programm

10:00  Begrüßung und Eröffnung
  Oberbürgermeister Thomas Kufen

10:15  Im Fokus: Grauer und grüner Star
  Prof. Dr. med. Nikolaos Bechrakis   
  Universitätsaugenklinik Essen

10:45  Im Fokus: Hornhauterkrankungen
  PD Dr. med. Henrike Westekemper   
  ARTEMIS Augenarzt-Praxis  
  Essen-Stadtwald

11:15  Die Sehbehindertenambulanz der   
  Universitätsaugenklinik Essen
  Dr. med. Mael Lever     
  Universitätsaugenklinik Essen

11:30  Im Fokus: Netzhauterkrankungen
  Dr. med. Constantin Braun    
  Universitätsaugenklinik Essen

12:00  Im Fokus: Makulaerkrankungen
  Dr. med. Tobias Kiefer     
  Universitätsaugenklinik Essen

12:30  Die aktuelle Versorgung  
  mit Sehhilfen
  Andreas Hurraß 
  Fa. Schweizer Optik - Essener    
  Arbeitskreis

13:00  Nutzungsmöglichkeiten von Smart -  
  phones und Tablets am Beispiel von   
  iPhone und iPad
  Dr. Karl-Matthias Schäfer 
  Fa. F.H. Papenmeier



13:30 Das Projekt Rundblick – die medizinisch- 
 berufliche Rehabilitation für blinde und  
 sehbehinderte Menschen
 Inès Frege 
 Salus-Kliniken Hürth

14:00 NON-24: Wenn die innere Uhr aus dem   
 Takt gerät und Schlafstörungen
 den Alltag dominieren
 Dr. Roland Zimmermann 
 Fa. VANDA Pharmaceuticals

14:30 Die Versorgung mit Kunstaugen
 Robert Leipold 
 Kunstaugen-Institut Leipold

15:00 Balance für die Augen –     
 Augenrehabilitation in der REGIOMED   
 Rehaklinik Masserberg
 Prof. Dr. med. Kathleen S. Kunert   
 REGIOMED Rehaklinik Masserberg

15:30 Mit Fingerspitzengefühl gegen    
 Brustkrebs – MTU ein besonderer
 Beruf für Menschen mit Sehbehinderung.
 Arndt Helf 
 discovering hands Service GmbH

16:00 Ende des Vortragsprogramm

Im Anschluss an die Vorträge besteht im Hörsaal die 
Möglichkeit, den Referent:innen Fragen zu stellen. 
Vertiefende Fragen können im Anschluss an den Vortrag 
am Informationsstand vor dem Hörsaal gestellt werden.



Unser Leitbild

Es ist unser besonderes Anliegen, die zu einer erfolg-
reichen Versorgung notwendigen therapeu tischen, 
technischen und sozialen Angebote zur erfolgreichen 
Rehabilitation von sehbehinderten und blinden 
Menschen regelmäßig auf einer gemeinsamen Platt-
form einer breiten Öffentlichkeit zu präsentieren.

Diese Plattform ist der „Sehbehindertentag Essen“.

Die Teilnehmer und Aussteller des Sehbehinderten-
tages Essen sind Fachleute auf ihrem Gebiet und 
engagieren sich seit vielen Jahren im Bereich „Low 
vision“ und Sehbehinderung.

Mit dieser Veranstaltung möchten wir die vielfältigen 
Möglichkeiten und Maßnahmen zu mehr Lebens-
qualität aufzeigen, damit jede:r Betroffene seinen 
eigenen Pfad der Rehabilitation findet.

Erfolgreiche Rehabilitation von Menschen mit Seh-
behinderung hat die individuellen Bedürfnisse der Be-
troffenen als Maßstab!



Organisatoren

Ausrichter

Dr. med. Mael Lever   
Dr. med. Barbara Schaperdoth-Gerlings
Universitätsklinikum Essen
Klinik für Augenheilkunde – Sehbehindertenambulanz

  sehbehindertentag-essen.de

Gesellschaft der Freunde der  
Universitäts-Augenklinik Essen e.V.
c/o Universitätsklinikum Essen
Klinik für Augenheilkunde
Hufelandstraße 55  •  45147 Essen

Das Organisationsteam arbeitet ehrenamtlich und 
ist in Planung dieser Informationsveranstaltung in 
der eigenen Freizeit engagiert. Zusätzlich zur finan-
ziellen Beteiligung unserer Aussteller und Sponso-
ren muss das Organisationsteam einen relevanten 
Teil der Kosten über private Spenden abdecken. 
Ohne diese zusätzliche finanzielle Unterstützung 
könnte der Sehbehindertentag Essen nicht durch-
geführt werden.

Mit Ihrer Spende leisten Sie einen großen Beitrag 
dazu, dass der Sehbehindertentag Essen zukünftig 
weiter stattfinden kann.

Bankverbindung:

Gesellschaft der Freunde der  
Universitäts-Augenklinik Essen e.V.
Stichwort „Sehbehindertentag“
IBAN DE05 3602 0030 0000 1500 10



Anreise

Das Haus der Technik liegt verkehrsgünstig im Zen-
trum von Essen, unmittelbar gegenüber vom Haupt-
bahnhof. Begleitung ab Bahnsteig gewünscht? 
Bahnhofsmission: 0201 230723

Sponsoren

Haus der Technik 
Hollestr. 1 
45127 Essen 
Deutschland 
Telefon +49 (0) 2 01-18 03-1 
Fax +49 (0) 2 01-18 03-269
E-Mail information@hdt.de 

Haus der Technik
Hollestr. 1 • 45127 Essen
www.hdt-essen.de


